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ZAVER A DODATKY

STUPNICE A AKORDY

Latka tykajici se stupnic a akordd byla v metodickém sesité
Flautoskoly 2 probrana velmi dikladné (MS2, strany 61-64).
Nasledujici text upozorfiuje zejména na rozsifeni a zmeny
vyplyvajici ze skutecnosti, ze pracujeme se starsimi a vyspé-
lejSimi zaky, a komentuje néktera cviceni.

Stupnice a akordy v jednotlivych kapitolach ZS3 neuvadime,
to vsak ani v nejmensim neznamena, ze s nimi pravidelné
nepracujeme. Povazujeme za nemozné tuto latku roz¢lenit
do kapitol, véfime, ze ucitel vybere ve spravnou chvili
potfebny material. Stejné tak nechceme navrhovat pfesnou
posloupnost jednotlivych tonin ani rychlost jejich stfidani,
ze zkuSenosti viak vime, Ze se mnohym pedagogdm osveéd-
Cilo drzet se v jedné toniné napfiklad dva nebo tfi tydny,
béhem kterych ziska Zak urcitou zbéhlost. Soubézné cviceni
vice tonin je nad sily vétSiny déti. Nepfedpokladame, ze
budou zaci na Grovni ZUS hrat ve vech toninach stejné
rychle, ani ze budou systematicky procvi¢ovat vdechny uve-
dené stupnice a akordy - individualni pfistup je nutnosti.
Nicméné povazujme za spravné, aby se kazdy zak s tonina-
mi do ¢ty kFizkd a ¢tyr bécek seznamil alespon v pomalém
tempu. Sest stran v ZS se snazi pokryt danou latku v jeji
uplnosti a predstavuje pro zaky dané kategorie tézko
dosazitelné maximum.

ProcviCovani stupnic a akordd umoznuje lepsi pochopeni
uciva hudebni nauky; Zaci, ktefi pracuji s Flautoskolou 3, by
si jiz méli dokazat spojit teoretické poznatky s praktickym
cvicenim.

ZpUsob nacviku se v nékterych detailech odliSuje od systé-
mu pouzivaného ve Flautoskole 2:
e Hrajeme v celém rozsahu nastroje, ktery zak uz ovlada.
o Pripriibézné praci postupné zvétSujeme rozsah stup-
nic i akordd podle pfibiranych tond.
e Smér ménime na tercii, kvinté nebo oktave.
e \/e stupnicich nehrajeme tony pod toniku, v akordech
ano.
o Systém Ize pochopiteln€ pfizplisobit a otacet se i ve
stupnicich na tercii ¢i kvinté pod tonikou.
® Pfi zmén¢ sméru na tercii a kvinté obvykle opakujeme
zavérecny ton, mezi opakovanymi tony Ize dychat. Ridte
se zdravym rozumem.

e Na konci stupnice ¢i akordu hrajeme vzdy dlouhy ton.
o Zavérecna prodlouzena tonika napomaha tonalnimu
citéni a nuti zaky udrzet stabilni dech.

Pfipomenuti nékterych zplsobl cviteni z MS2 (strany
62-63):

® stupnicovy had

® cviceni v rytmech

® vynechavani not

® hrani ,nasucho”

e zesilovani, zeslabovani.

Pro déti je pomérn€ obtizné pochopit a dobfe zvladnout
princip aktivniho pohybu prsti (viz MS1, strana 54).
Stupnice a akordy pfinaseji vhodnou pfileZitost pro zdoko-
nalovani tohoto aspektu prstové techniky.

Legato je ucinny zplsob nacviku prstovych spojl, nicméné
u déti na ném nelze trvat v kazdé situaci - zejména u vyso-
kych tont nebo u spodnich chromatickych ténd je treba
velmi zvazovat, zda po zacich legato vyzadovat.

Cvic¢ime-li obraty kvintakordu, doporucujeme vzdy nejdfi-
ve pomalu zahrat zakladni tvar, ktery poslouzi jako uvedeni
do dané toniny:

Poté pokracujeme v celém rozsahu odspodu nahoru a zp€t
(viz vzory v ZS).

Akordy mlzeme pouzit k opakovanému procvi¢ovani urci-
tych spojl, v takové pfipadé€ s nimi zachazime jako s prsto-
cviky.

Teoreticky Ize pfi cviceni akordl vyuzit rytmy uvedené
vMS2i753 u stupnicovych cviceni, nicmén¢ takové zadani
je pro déti veétdinou pfilis obtizné. Stejné tak mivaji déti
potize s akordy zpaméti, zejména pak s dominantnimi
septakordy a zmensenymi septakordy na zvyseném sedmém
stupni. Doporucujeme, aby se zak (byt ve velmi pomalém
tempu) pokusil dané akordy zahrat zpaméti, pfi samotném
nacviku Ize hru zpaméti a z not rlizné kombinovat. Velky
rozklad v 7S neuvadime, chapeme jej jako rozsitujici ucivo,
s nimz si ucitel v pfipad€ potreby poradi.

Pfipominame, Ze pro ton cis® neexistuje pouzitelny prsto-
klad, proto stupnice a akordy v pfislusnych toninach ukon-
¢ujeme na tercii, kvinté ¢i oktavé pod timto tonem.
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