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ristiky jednotlivych dobovych tancd a necelych
padesat tane¢nich skladeb.

ZVUKY - ZESILOVANI
A ZESLABOVANI

Pro obecné zéasady prace s grafickymi ténovymi cvi¢enimi
nalistujte stranu 13 v tomto MS.

Obrazce v prvnim fadku spojuji jiz znamé tvary. Prvni obra-
zec je symetricky - za¢ina a kon¢i na stejné dynamické hla-
din€. U druhého se snazme respektovat rozdil mezi poca-
te¢ni a zavére¢nou silou zvuku.

P¥i cviceni mizeme ménit

e rychlost zesilovani a zeslabovani (pfi zachovani plynu-
losti)

e poclatedni a zavére¢nou silu tonu (f - p — mf;
mp — ppp — fff a podobné).

Obrazce uvedené v prvnim radku Ize hrat na hlavici i na rliz-
nych tonech.

Ve druhém a tetim fadku cviceni v ZS se zak uéi pracovat
s flazolety naznacenymi tenkou zlatou ¢arou. Prvni obrazek
druhého radku predstavuje nekontrolované zeslabovani, dru-
hy pak plynulé zeslabovani znamé z pfedchazejicich cvicen.

POSTUP 3: FLAZOLET

Hrajeme na hlavici:

® nasadime pomérné silny ton, ktery nechame rychle
spadnout (zeslabujeme ubiranim dechu)

e kdyz se blizime k minimu, zpomalime zeslabovani

® v okamziku, kdy se ton zatne vytracet, nepfestavame
zeslabovat - zvuk jakoby presko¢i a ozve se jemny fla-
Zolet

e zngjici flaZolet drzime rovny.

Grafické vyjadreni daného postupu:

(Carkovana ¢ara predstavuje flazolet))

Pfi hfe na hlavici sopranové flétny se vyska zngjiciho flazo-
letu pohybuje obvykle kolem ténu gis?.

\iyuka probiha ve dvou krocich. Nejprve se zak pomoci vyse
popsaného postupu snazi, aby se flazolet alespon na chuvili
ozval. Jakmile se mu to podafi, zaméfime pozornost na udr-
zeni flazoletového tonu a jeho stabilitu. Tento ukol neni
snadny, neocekavejte rychlé pokroky a vybavte se notnou
davkou trpélivosti.

Flazolety se daji hrat i pomoci nékterych béznych prstokla-
dd. Na sopranové flétng¢ se v3ak obvykle ozyvaji obtiznég,
s zaky je tedy hrajeme zatim pouze na hlavici.

FlaZolet predstavuje vynikajici dechoveé a tonové cviceni. K je-
ho udrzeni potfebujeme vyvinout urcitou aktivitu dychacich
svall a jakmile svaly povoli, flaZolet se ztrati. Stupen aktivity
dychacich svalli nezbytny pro udrzeni flazoletu je blizky vhod-
nému napéti pfi hrani - proto pouzivame flaZolet pro nacvik
pocitu dechové opory. Podminkou ozevu je i uvolnéni hrtanu
a svald v oblasti krku - jakmile se krk ,uzavre", flazolet zmizi.
Vlyhodou cviceni je, ze je ihned slyset, zda je zak provadi sprav-
n¢; dokaze-li udrzet rovny flazolet delsi dobu, znamena to, Ze
jeho dech pracuje uspokojivé. Flazolet se da kombinovat
s pomUckami uvedenymi v MS1 - hrajeme jej téZ na jedné
noze, pfipadné v pozici dechového cviceni v predklonu na zidli.

Doporucujeme flazoletova cvi¢eni ¢asto pouzivat a vracet
se k nim v pribéhu celého dalsiho studia.

Nasazeni flazoletu bez predchoziho zeslabovani vyzaduje

precizni koordinaci dychacich svald a pravdépodobné bude
nad sily vétSiny déti, proto je od zakl nevyzadujme.

PiISNICKY

ZS cvieni 16

Text italské pisné Buon giorno, mia cara zni v doslovném
prekladu: Dobry den, milé divky. Mnoho polibkG!

Pisni¢ka se da hrat i jako kanon s nastupy po ¢tyfech taktech.
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