se zak udrzel v rytmu, hral plynule a pfitom pokud mozno
uhlidal v8echny spravné navyky popsané v minulych kapi-
tolach.

S cviceni 18

Dokon¢eni rozpotitadla by mél zak zvladnout zpaméti podle
textu - bude to pro né€j snazsi, nez ¢ist rychlé stridani tercii
ve ¢tvrtovych notach, které jesté nezna.

HRA KOTATKA

GLISSANDA LEVYM PALCEM

Tyto skladbi¢ky nas seznamuji s novou technikou. V podsta-
té se jedna o rozsifeni principu uvedeného v postupu 5 ze
2. kapitoly MS. Cvi¢eni nam pomohou vypéstovat kontrolu
zakryti palcového otvoru bez svirani. Zkontrolujeme ostfi-
hani nehtu na levém palci - viz heslo na strané 42 v 7S:

NUZKY - PRITEL FLETNISTY!

Popsana cvi¢eni mohou byt pro nékteré zaky ponékud
obtizna, proto uvadime i jednodussi variantu, kterou by méli
zvladnout vSichni.

POSTUP 2: GLISSANDO c¢?— d?

e Hrajeme dlouhé c2.

e \Velmi pomalu uvoliiujeme levy palec (pohybujeme jim
smérem od tonového otvoru).

e V okamziku, kdy slysime zménu vysky tonu, pohyb jesté
zpomalime.

e Pomalu palec oddalime od flétny do vzdalenosti asi
0,5 cm (zni tén d?).

POSTUP 3: GLISSANDO d? - c?

® Hrajeme dlouhé d?, levy palec mame ve vzdalenosti asi
0,5 cm od flétny.

® \elmi pomalu jej priblizujeme smérem k ténovému otvoru.

® V okamziku, kdy slysime zménu vysky ténu, pohyb jeste
zpomalime.

e Jakmile palec uzavie tonovy otvor, ozve se ton c2.

V obou postupech:

* Nedopustme, aby zak levym palcem sviral nastroj, vse se
déje velmi lehce.

e \/ pribéhu celého postupu je dech staly, nehyba se.

e Kontrolujeme spravné drzeni flétny (tfi opérné body).

e Sledujeme pohyb a zakryvani otvoru ¢&. 0 spravnou ¢asti
palce (viz obr. 14 ve 2. kapitole MS). Palec se pohybuje
pouze od palcového otvoru a zpét, nikoli do strany,

nesmi klouzat po nastroji.
ZS cviteni 24, 25

Kratka glissanda hrana pokud mozno potichu pfipominaji
mnoukani kotatek. Neni tfeba vénovat pozornost pocitani
a tempu, dbejme hlavné na zvuk a praci levého palce. MU-
Zeme experimentovat s rychlosti glissand.

Snazsi varianta:

Nékteré déti nedokazi odkryt a prikryt palcovou dirku
popsanym postupem. Mohou zkusit klouzavy pohyb palce
po flétné do strany, coZ je pohyb, ktery byl v postupu 2 a 3
zakazan. Pomoci né&j snaze dosahnou glissanda a mriouka-
vého zvuku. V takovém pfipadé navazeme na predstavu
hlazeni direk a za Zadnou cenu nedovolime svirani.

ZS cvikeni 26

Odkryvanim a zakryvanim palcového otvoru hrajeme glis-
sanda od ostatnich jiz znamych tonG:

h'«>d2:071<>1

alecis?2:012+>12

g'<>c?:0123<123

Nevénujme pfilisnou pozornost neznamym téndm a hma-
tlim - cis? (12) a alternativnimu c? (123), cviceni chapejme
spise jako hru se zvuky a vyuzijme je pro zvladnuti techniky
zakryvani palcového otvoru.

Zamérné neuvadime zadné rozlusténi zvukl - déti jisté pfi-
jdou na to, ¢emu se podobaji. Jde nam o to, aby se zak udil
zvuky poslouchat a pfemyslet o nich, nikoli o jednozna¢-
ny vyklad.



